
 

Squamish Valley Golf Club 一 慈風谷高爾夫球會 

慈風谷高爾夫球會位於慈風市(Sqaumish)，1967年開業，曾經舉辦過多次北美和 

卑詩省的大型高爾夫球賽，從西溫哥華出發，沿風光明媚的海天公路(Sea to sky 

highway)往威士拿(Whistler)北走，約35分鐘即可到達，附近群山雪頂，巨石懸崖

處處，亦有名勝莎朗瀑布（Shannon Falls），是一個集旅遊與高球共樂 的好 地

方。慈風谷高爾夫球會位於慈風市內，99號公路旁，除了招待會員，也歡迎各界球

手，價格公道。18 個洞標準桿72的球場，環境幽靜，古木參天，其他設備尚 有濃

厚鄉村式的西餐廳。寬大的宴會廳面對白雪皚皚的高山峻嶺 ，風景優美， 曾經被

加拿大婚宴雜誌（Bride Canada)選為七大婚禮心水選地之一。 

球場設計:     

屬傳統北美園林式球場，球道兩旁，古老大樹矗立，球道總距離最長6434碼（金

色），最短5203碼（紅色），有4個發球梯階選擇，適合不同差點的球手，球道的

起伏不大，穿插在寧靜的園林中，因為球道寬濶，令懲罰性亦降低。大部分果嶺面

積非常巨大，保養功夫一流，平滑多變和速度(stimpmeter)快，極具挑戰性和娛樂

性。 

保育維修：    



球場雖位於較平坦的地勢，但近年更新的排水系統發揮作用，令球道乾爽，應該適

合全年比賽。球道及果嶺的維修保養上佳。灌溉使用非飲用水，非常環保！ 

練習區：      

提供寬大真草練習場，還有果嶺，推桿及短桿練習區。是理想的開球前練習及熱身

好地方。 

打球貼士：   

球場的障礙除了以樹林和水障為主，硕大多變線的果嶺是容易令人出錯的地方。某

些洞的距離短，但佈局精巧有趣味性，發球前要小心步處，擊球絕不能＂左飛右轉

＂，若將小白球打進叢林中，切記要忍耐及冷靜將球切回球道中，推捍前必須細心

觀察果嶺的走勢和速度，方能取得佳績。 

招牌洞（signature hole）：    

第3洞 一 標準4桿最長286碼, 此 洞距離不算長（黑色發球區）， 是全場最有 趣

味性的洞，佈局是狗腿左拐，球道中間有一棵攔路巨樹，由於距離不長，進取的球

手可直接攻果嶺，但＂出事率＂極高，保守的打法可用鐵桿擊球到球道較右的位置

上，避過攔路巨樹，但亦要避開暗藏的坑道和長草區，果嶺由兩個設計＂辛辣＂的

沙坑拱衞，距離與準確度都要配合週詳，才能取得好成績，是一個典型的技術考驗

洞。 

評分:  

慈風谷高爾夫球會的週遭環境令人有渡假感，愉快輕鬆，佈局友善中帶有趣味性，

其中有數洞的挑戰性強，沿途風景如畫，交通亦算方便，球會的鄉村氣氛濃郁，職

員態度友善有禮，是一個令人愉快的高爾夫球場！ 

難度：   適合初級到高級球員。 

趣味性：高。 

平均失球率（入水或树障）： 1 

果嶺費價值：$$$ 

網站：www.squamishvalleygolf.com 

高爾夫球評場人：Albert Leung，23 August 2016 

E-mail: leungalbert@hotmail.com 



微信：supergolfer 

(上述撰文乃作者個人意見，版權所有，不得轉載。) 

 


